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Pressemeldung, 29. Januar 2015

Julia Mélders
Referentin fiir Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Tel.: 0221 1642 6695, Mail: julia.moelders@kjg-koeln.de

Veranstaltungs-Ankiindigung

Ferienfreizeit in den Osterferien:
Kinder stark machen

(K6In/Odenthal) Kinder stark machen - das ist das Ziel der dreitagigen Bildungsfreizeit
in den Osterferien, die die Katholische junge Gemeinde (KjG) zum zweiten Mal in der
eigenen Kinder- und Jugendbildungsstatte Haus Sonnenberg in Odenthal-Voiswinkel
durchfiihrt. Diese Freizeit setzt sich spielerisch und kindgerecht mit den Themen
Selbstbehauptung, Selbstbestimmung, Wertschatzung, Gemeinschaft und Empathie
auseinander. Die Kinder besinnen sich auf ihre Stérken und Schwachen und lernen sie
zu schatzen und mit ihnen umzugehen. In diesem Kontext bieten erfahrene
Padagoginnen und Padagogen Ubungen zu Nahe und Distanz, zur Wahrnehmung von
Geflihlen sowie zur Unterscheidung von guten und schlechten Geheimnissen im
Rahmen der Pravention sexualisierter Gewalt an. Durch die Gemeinschaft in der
Gruppe, das Kochen mit- und fiireinander, Spiele im Haus und Erlebnisse im
angrenzenden Wald erfahren Kinder die Freizeit als SpaB und mit Freude. Lagerfeuer
und Nachtwanderung runden das Programm ab. Anmeldungen sind ab sofort per Mail

an info@kjg-koeln.de moglich.

Zielgruppe: Kinder von 8 bis 12 Jahren

Termin: 8. bis 10. April 2015

max. Teilnehmerzahl: 30 Kinder

Ort: Haus Sonnenberg, Am Sonnenberg 14, 51519 Odenthal-Voiswinkel

Kosten: 70 Euro (inkl. Ubernachtung, Vollverpflegung und Material fiir das Programm)
Weitere Informationen: thomas.pieger@kjg-koeln.de, 0221 1642 6840

Anmeldung: info@kjg-koeln.de

Veranstalterin: Kinder- und Jugendbildungsstatte der KjG im Erzbistum Kéln Haus

Sonnenberg e.V.
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Bild 1: Haus Sonnenberg

Bild 2: Osterferienfreizeit in

" Haus Sonnenberg
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